
カルチャースクール 

佐賀バルーナーズアカデミー
バスケットボールスクール

学習習慣と基礎学力を
育み、学校の授業が興
味を持って受けられるよ
うになります。また、苦手
意識を克服し、自信を
つけて新しい課題へチャ
レンジする意欲を高めま
す。

体操教室（J-Style）

吉野ヶ里町文化体育館 TEL:0952-53-3300

開館時間 9:00～22:00
休休館日 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）

受 講 生 募 集

基礎を重点に、「バスケ
を楽しむ」をコンセプトに、
楽しく、真剣に取り組む、
挨拶や礼儀、感謝の
気持ちを大切にして、
人間的な成長を目指
すスクールとなります。

年齢やレベルに合わせた
少人数クラスで、英語の
「聞く・話す・読む・書く」4
つの力をバランスよく学べま
す。生徒中心の体験型
レッスンで、楽しく英語を身
につけましょう！

元シルクドゥソレイユパ
フォーマー指導・監修、大
人気の「J-Style体操吉
野ヶ里校」
筋力・体幹・柔軟・跳躍・
礼儀・協調性を重視し、
お子様をサポート！

講師：田原 丈嗣   
火曜日 （月3回）
16:00～16:50(初級)
17:00～17:50(初級)
18:00～18:50(中級)

講師：大隈 景子   
火曜日 木曜日
14:30～19:30
幼児(3歳)～小中高生

講師：川原田 美津子   
木曜日・金曜日
3歳児～小・中学生、大人
※時間割は、HPよりご確認
ください。

講師：鳥越 匠  
火曜日
17:00～18:00(年長～小3)
18:05～19:25(小4～小6)
19:30～21:00(中1～中2)

教材「書譜」にて硬筆、
毛筆の段級取得！
その中で文字の基礎
練習や、文字を丁寧
に書く事、姿勢など気
をつけ集中力を養い、
楽しい教室を目指して
ます。

講師：志岐 陽華   
金曜日
15:30～17:30 小・中学生
問合せ 090-9722-6615

講師：安野 聡子  
木曜日
16:30～17:20
(年少～小1)
17:30～18:20
(小学生以上)

チアダンス教室
(Satoko Infinity Cheer）

チアスピリットを大切に、
挨拶や礼儀、豊かな
表現力、挑戦力が自
然と身につきます。
可愛いく、愉しく体を
動かしましょう！

はじめてエアロ＆筋コン

姿勢改善、腰痛予
防、改善を図るク
ラスです。カラダ
のコンディション
やメンテナンスに
最適です。

講師：本村 佳子   
開催日：金曜日 10:00～10:45
受講料：1回/500円（税込）

エアロビクスが初
めての方や筋肉の
コンディションを
整えたい方におス
スメのクラスです。

講師：本村 佳子   
開催日：金曜日 11:00～11:45
受講料：1回/500円（税込）

下半身を中心に
運動するレッス
ンです。30分と
短い時間で、効
果的に運動する
クラスです。

講師：下垣内 聡
開催日：金曜日 9:20～9:50
受講料：1回/500円（税込）
※室内用シューズは不要です。

受 講 生 募 集

スポーツ教室

足・腰健康体操美姿勢つくり

ECC ジュニア KUMON 志岐書道教室
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